
ア リ ー ナ 研 修 室 会 議 室 多 目 的 ル ー ム フィットネスルーム キ ッ ズ ル ー ム ア リ ー ナ 研 修 室 会 議 室 多 目 的 ル ー ム フィットネスルーム キ ッ ズ ル ー ム

16 木 12:00~21:00 12:00~21:00 12:00~21:00 1 火

17 金 8:00~21:00 8:00~21:00 8:00~21:00 12:00~17:00 11 金 7:50~21:00 7:50~21:00

18 土 8:00~17:00 8:00~16:00 8:00~17:00 12 土 7:50~21:00 7:50~21:00

25 土 10:00~21:00 10:00~21:00 13 日 7:50~16:00 7:50~16:00

26 日 8:00~15:00 8:00~15:00 20 日

2 土 7:00~17:00 7:00~17:00 27 日 9:00~17:00

10 日 7:00~18:00 8:00~15:00 3 土

23 土 7:30~17:00 7:30~17:00 7:30~17:00 4 日 9:00~17:00

24 日 7:00~17:00 11:00~13:00 10 土 7:00~16:00 8:00~16:00

28 木 12:00~21:00 12:00~21:00 11 日 7:30~17:00

29 金 8:00~21:00 8:00~21:00 8:00~21:00 12 月 7:00~15:00 7:00~15:00 7:00~15:00

30 土 8:00~21:00 8:00~21:00 8:00~21:00 17 土 9:00~21:00

31 日 8:00~18:00 8:00~18:00 8:00~18:00 18 日 9:00~21:00

2 火 13:00~21:00 13:00~21:00 13:00~21:00 22 木 8:00~17:00 8:00~17:00

3 水 7:00~21:00 7:00~21:00 7:00~21:00 25 日

4 木 7:00~17:00 7:00~17:00 7:00~17:00 1 日 7:00~17:00

5 金 12:00~21:00 12:00～21:00 12：00~21:00 3 火 7:00~17:00 12:00~13:00

6 土 8:00~17:00 8:00~17:00 8:00~17:00 7 土 9:00~21:00 9:00~21:00 9:00~21:00

6 土 17:00~21:00 17:00~21:00 8 日

7 日 7:00~17:00 7:00~17:00 14 土 8:00~17:00

12 金 9:00~21:00 9:00~21:00 15 日 8:00~17:00

13 土 7:30~21:00 7:30~21:00 22 日

14 日 7:30~19:00 7:30~19:00 23 月 9:00~13:00

20 土 29 日 7:00~16:00

21 日 5 土 7:00~18:00

27 土 7:30~21:00 7:30~21:00 6 日 8:00~17:00

28 日 7:30~18:00 7:30~18:00 12 土 8:00~16:00 8:00~16:00

2 木 8:00~13:00 13 日

3 金 7:30~17:00 7:30~17:00 7:30~17:00 17 木 9:00~21:00 9:00~21:00

4 土 9:00~21:00 9:00~21:00 9:00~21:00 18 金 7:30~21:00 7:30~21:00

5 日 7:00~18:00 7:00~18:00 7:00~18:00 19 土 7:30~19:00 7:30~19:00

9 木 8:30~16:00 20 日 7:30~18:00

11 土 8:00~12:00 25 金 7:00~21:00 12:00~13:00

12 日 26 土 7:00~21:00 12:00~13:00

14 火 9:00~16:00 27 日 7:00~17:00 12:00~13:00

17 金 10 日 9:00~17:00

18 土 11 月 9:00~13:00

19 日 14 木 13:00~21:00 13:00~21:00 13:00~21:00

20 月 15 金 7:00~21:00 7:00~21:00 7:00~21:00

24 金 9:00~21:00 9:00~21:00 9:00~21:00 16 土 7:00~21:00 7:00~21:00 7:00~21:00

25 土 8:00~17:00 8:00~17:00 8:00~17:00 17 日 7:00~21:00 7:00~21:00 7:00~21:00

26 日 7:30~16:00 8:00~16:00 8:00~16:00 23 土 7:00~18:00 8:00~9:00

31 金 30 土 7:00~18:00 7:00~18:00

1 土 8:00~21:00 8:00~21:00 8:00~21:00 8:00~13:00 8:00~13:00 8:00~21:00 31 日 7:30~17:00

2 日 8:00~21:00 8:00~17:00 8:00~17:00 8:00~15:00 6 土 7:00~21:00 16:00~21:00

3 月 8:00~17:00 7 日 7:00~17:00 7:00~9:00

8 土 7:00~18:00 8:00~9:00 13 土 7:00~21:00 7:00~21:00

9 日 14 日 7:00~21:00 7:00~21:00

11 火 7:00~17:00 21 日 8:00~17:00

15 土 8:00~21:00 8:00~21:00 8:00~21:00 27 土 7:00~17:00 12:00~13:00

16 日 8:00~18:00 8:00~18:00 8:00~18:00 6 土 7:00~21:00 12:00~13:00

21 金 7 日 7:00~17:00 12:00~13:00

22 土 21 日 浜田市中学校女子バスケットボール大会 7:30~17:00

23 日 7:30~18:00 7:30~18:00

29 土 18:00~21:00 18:00~21:00

30 日 7:00~18:00 7:00~18:00 7:00~18:00

令和8年度　島根県立体育館年間主要貸切使用一覧表 R8.6.5改訂

月 日 曜日 大 会 名
施 設 名

月 日 曜日 大 会 名
施 設 名

4

令和8年度中国高等学校剣道選手権島根県予選

9

浜田水産高校体育祭 6:00~17:00(全館)

島根県高等学校卓球選手権大会 兼

全日本卓球選手権（ジュニアシングルス）

令和8年度島根県高等学校体操競技・新体操選手権大会 兼

第67回中国高等学校体操競技・新体操選手権大会島根県予選 Ｆリーグディビジョン2　2026-2027 9:00~17:00(全館)

5

第76回石見地区中学校バレーボール春季大会 ファミリースポーツの日

第78回中国卓球選手権大会県予選兼第45回全日本クラブ選手権大会県予選

10

Ｆリーグディビジョン2　2026-2027 9:00~17:00(全館)

第27回島根県障がい者スポーツ大会卓球競技会（全国障害者スポーツ大会予選会） スポーツ推進月間 9:00~17:00

島根県レディースダブルス卓球大会 令和8年度中学生卓球実技講習会

島根県高等学校総合体育大会バスケットボール競技大会

第20回浜田市総合スポーツ大会バレーボール競技

第20回浜田市総合スポーツ大会総合開会式及び卓球競技

中四国大学体操大会

島根県中学校体育教員研修（ダンス領域）

Ｆリーグディビジョン2　2026-2027 9:00~17:00(全館)

第20回浜田オープンラージボール卓球大会

第64回島根県高等学校総合体育大会体操競技・新体操大会 兼

島根県体操競技選手権大会兼国民スポーツ大会島根県予選

ジュニア卓球強化練習会in浜田

第49回島根県立体育館建設記念島根県体操競技大会

第15回飯泉杯ダブルス卓球大会

12:00~21:00(全館)

第4回島根県中学校浜田ブロック体操競技大会
7:00~18:00(全館)

第2回HAMADAダッシュ王グランプリ

令和8年度中国地区中学校ハンドボールクラブカップ大会

浜田市バドミントン秋季大会

Ｆリーグディビジョン2　2026-2027 9:00~17:00(全館)

スポーツ講座

しまねレクリエーションフェスティバル 8:00~17:00(全館)

Ｆリーグディビジョン2　2026-2027 9:00~17:00(全館)

6

第4回島根県中学校浜田ブロックバスケットボール大会

島根県バスケットボールU15クラブ選手権2026

令和8年度全国高校選抜大会中国ブロック大会県予選会　兼

令和8年度中国新人ハンドボール大会県予選会

ジュニア卓球強化練習会（冬季卓球合宿）

12

7

浜田高校球技大会

浜田商業高校1学期校内球技大会

Ｆリーグディビジョン2　2026-2027

7:00~21:00(全館)

9:00~17:00(全館)

第60回島根県中学校総合体育大会体操競技の部

浜田水産高校球技大会

邑智郡中体連卓球専門部

第25回小学生バレーボール交流会

7:00~18:00(全館)

第76回中国地区ろう学校卓球大会

石見地区剣道大会

第42回中国中学校柔道選手権大会 12:00~21:00(全館)

9:00~17:00(全館)

浜田医療センター附属看護学校スポーツ交流大会

第60回島根県中学校総合体育大会バスケットボール大会

12:00~21:00(全館)

7:00~21:00(全館)

9:00~21:00(全館)

8:00~18:00(全館)

島根県高校１年生卓球大会

8

第42回中国中学校柔道選手権大会

第37回石見地区中学校対抗卓球大会

Ｆリーグディビジョン2　2026-2027 9:00~17:00(全館)

ゆめタウンカップ島根県小学生バレーボール石見部予選

11

Ｆリーグディビジョン2　2026-2027

いわみ野球フェスタ

第25回どんちっち杯家庭婦人大会

小学生バスケットボール大会

ファミリースポーツの日

第38回島根県スポーツレクリエーション祭ラージボール卓球大会

第21回島根県ジュニア体操競技選手権大会

第52回島根ブロック大会記念事業　郷土愛醸成事業（仮名）

浜田市バドミントン新春クラブ対抗戦

ジュニア卓球強化練習会in浜田

浜田市社会人冬季バスケットボール大会

第15回近県中学校浜田マリンカップバレーボール大会

第5回ジュニア卓球強化練習会in浜田

2

3

1
令和8年度島根県高等学校新人バレーボール大会

第18回石見地区中学校冬季交流卓球大会

浜田レディース中村倭文子杯大会

島根県小学生バレーボール新人戦石見部予選

島根県卓球選手権大会


