
スポーツ推進月間イベントを開催しました！ 

 
 

 令和５年 10月 28日（土）にエンジョイスポーツデーと題し、「親子のふれあい」もテーマとしたイベン 

トを開催しました。親子のふれあいから自然とあふれ出るたくさんの笑顔で、ほっこりあたたかい時間となり 

ました。参加者の皆さまの心も元気になっていましたら幸いです。 

各イベントの様子を紹介します。 

 
 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 
 

♪ＷＡＲＡリズム♪ 

♪親子で運動遊び♪ 


