
島根県立体育館建設記念島根県体操競技大会 

第一部・第二部採点に係る適用規則について 

 

第一部（高校生） 

男 子：（公財）日本体操協会制定２０２２年版男子採点規則及び２０２２年版高等学校男子

適用規則を適用する。 

女 子：（公財）日本体操協会制定２０２２年版女子採点規則・変更規則Ⅰ及び競技情報最新

号までを適用する。 

 

第二部（中学生） 

男 子：（公財）日本体操協会制定２０２２年版男子採点規則・２０２２版中学校男子適用規

則（Ｕ－１５）を適用する。 

中学１年生については、短い演技に対する減点を３技からとする。 

女 子：（公財）日本体操協会制定２０２２年版女子採点規則・変更規則Ⅰ及び競技情報最新

号までを適用する。 

中学１年生については、変更規則Ⅱを適用する。 

共 通：器具の寸度については、県中学校体育連盟内規事項（地区大会に関する事項）を適

用する。 


